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Николай ТРУБИЦЫН: Талантливые боксёры в Вологде были, есть и
будут

Сегодня юбилейный день рождения отмечает  ТРУБИЦИН НИКОЛАЙ ИЗОСИМОВИЧ!

Коллектив Центра спортивной подготовки поздравляет   НИКОЛАЯ ИЗОСИМОВИЧА с 70-летием!

Желаем крепкого здоровья, вдохновения, радости, всего самого доброго!

КРАСНЫЙ СЕВЕР № 97, 27 августа, 2009

Звонок вологжанина Андрея Николаевича Шебенёва был для меня неожиданным. - Очень прошу вас
рассказать о Николае Изосимовиче Трубицыне: он и боксёром был неплохим, и тренер из него получился
хороший.

Впрочем, с Николаем я знаком не один десяток лет: когда-то он приносил в « Красный Север» заметки об успешных
выступлениях своих подопечных на различных соревнованиях, но подробно беседовать нам не приходилось. И вот
встреча в стенах редакции. -  Бокс, как понимаю, ваша жизнь. А как вы пришли в него? - Спортом я увлёкся с малых
лет: прежде всего футболом и хоккеем, выступал за «Водник». А однажды живший в одном доме боксёр Женя
Сидоркин вынес во двор настоящие перчатки, и мы стали заниматься боксом. А когда в 1965 году поступил в
вологодское ГПТУ № 17 после окончания восьмого класса школы № 15, то записался в секцию тренера по боксу
Игоря Васильевича Крылова, который немало сделал для моего становления. После окончания училища, работая в
СУ № 280, пришёл в только что открытый Дворец спорта «Юбилейный», где стал культивироваться бокс, и
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продолжил заниматься у перешедшего сюда Крылова. Выиграл сначала первенство города, потом - области по
юношам. Затем призвали в ар- мию, служил на Новой Земле, был победителем чемпионата армии ПВО в
Архангельске. После демобилизации вернулся в Вологду, опять пошел в «Юбилейный» к Крылову. Завоевал звание
чемпиона области по взрослым в весовой категории 57 килограммов, раньше на зональном турнире Центрального
совета ДСО «Локомотив» занял второе место, попал в финал ЦС, вошёл в восьмёрку сильнейших. Кстати, с 1972-го
по 1975 год был постоянным чемпионом области. В эти же годы учился в Вологодском педагогическом училище,
которое дало мне хорошие знания. Окончив училище, решил закончить карьеру спортсмена. - И это в 25 лет. Почему
так рано? - Не видел перспективы роста, выполнения норматива мастера спорта. - И тогда? - Вместе с Игорем
Васильевичем стал работать в «Юбилейном» тренером. - Трудно пришлось поначалу? - Еще бы: ведь у меня было
шесть групп по 30 человек в каждой. Среди них немало баловников, поэтому постепенно приучал их к дисциплине. В
числе этих ребят были Николай Желтов, Александр Шириков, Олег Шевель, Дмитрий Юхин, Александр Миронов и
другие, которые впоследствии стали хорошо выступать на соревнованиях. Немало пришлось повозиться с
Николаем Жел-товым. Сначала у него многое не получалось, первые бои проигрывал, дополнительно с ним
занимался, да и сам он следил за собой, тренировался самостоятельно. В 1977 году Желтов и Шириков победили на
первенстве Северо-Запада среди школьников. Затем Николай поехал в Новороссийск на первенство России среди
школьников и завоевал второе место. В 1979 году в Череповце на турнире памяти академика Бардина Желтов стал
победителем и выполнил норматив мастера спорта СССР. В 1980 году он участвовал в первенстве СССР среди
юниоров и там стал третьим призёром, а через год участвовал в числе восьми сильнейших боксёров-юниоров
Советского Союза в отборочном турнире к первенству мира, где занял третье место, уступив в полуфинале
чемпиону Европы Петру Галкину. Больших успехов на первенствах ЦС «Локомотив» добивались также мои
воспитанники Александр Шири-ков, Олег Шевель, Дмитрий Юхин, Андрей Крылов, Владимир Самохин, Александр
Желтов. - И сколько лет вы работали в «Юбилейном»? - Десять, а потом Василий Андреевич Грошев, работавший
до того председателем райсовета ДСО «Локомотив», возглавил спортклуб оптико-механического завода и позвал к
себе. После завода был некоторый перерыв в тренерской деятельности, а в 1997 году пригласили в «Юниор», в
ДЮСШ которого работаю до сих пор. В 2004 году мне присвоили звание «Отличник физической культуры», являюсь
судьёй республиканской категории. - Сейчас есть у вас талантливые боксёры? - Конечно. Хорошие ребята
подрастают: Гриша Бобёр, Артём Коле-сов, Олег Суслов, Артём Голубцов и другие. Тренирую, кстати, семь девочек,
среди которых особо выделяется Елена Акастелова. - Что вас волнует? - Сразу скажу, что сейчас бокс стал менее
популярен в Вологде, чем раньше. Судите сами: за последние пять лет в городе никто не выполнил норматив
мастера спорта России, значительно уменьшилось число тех, кто увлекается боксом. Ухудшились условия для
занятий: нет перчаток, нет мешков, спортсмены не могут выехать на соревнования из-за отсутствия средств. Вот той
же Лене Акастеловой пришёл вызов на российский турнир, а отправиться туда она не смогла - нет денег. - Но вы,
Николай Изосимович, наверное, верите в лучшие времена и в то, что появятся в вологодском боксе новые звёзды.
- Обязательно верю.
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