
Published on Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд области (https://www.xn---35-
rdd4bdgjddod3c.xn--p1ai)

Первенство России по пауэрлифтингу

На целую неделю, с 22 по 27 декабря, город Арзамас стал площадкой для проведения чемпионата и первенства
России – завершающего соревновательный 2015 год турнира по пауэрлифтингу, в котором приняли участие
спортсмены со всей страны.

Череповецкий Центр боевых искусств представляли воспитанники тренера Анатолия Ольнова. Среди них наиболее
высокий результат показал Никита Маслов.

Никита установил сразу 3 рекорда Вологодской области – в приседе, тяге и сумме троеборья среди юношей,
юниоров и мужчин – и в итоге занял 5 место.
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