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Кубок Вологодской области по бодибилдингу "Держать строй"

9 марта 2022 года в Череповце состоялся Кубок Вологодской области по бодибилдингу "Держать строй".
Соревнования прошли во Дворце культуры химиков, проспект Победы, 100.
Спортсмены из Вологды, Череповца, Москвы, Ярославля, Иваново, Архангельска, и других городов и регионов
приехали, чтобы побороться за кубки и медали. Хотелось бы поздравить нашу команду Федерации бодибилдинга
Вологодской области с успешным выступлением во многих номинациях. Турнир силы и красоты порадовал зрителей
и судей в очередной раз! Подобные мероприятия являются отличной пропагандой здорового образа жизни
стимулом к совершенствованию своего тела!
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