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Вологодские ушуисты завоевали медали, на двух крупных
соревнованиях в Москве

Соревнования проходили с 22 по 28 февраля 2022 года в Московском дворце ушу. 

Международный турнир «Московские Звезды ушу» — одно из значимых международных мероприятий по виду
спорта ушу. В этом году в нем приняли участие более 200 спортсменов из 16 стран. В их числе спортсмены России,
Германии, Чехии, Румынии, Белоруссии, Армении, Латвии, Литвы, Молдовы, Казахстана, Киргизии, Узбекистана,
Израиля, Индии и Египта. 

От г. Вологды в соревнованиях принимали участие 8 спортсменов: Филатова Валерия, Горев Любослав, Рожин
Иван, Подковкин Дмитрий, Ангел Милана, Суходольская Елизавета, Тихонова Лидия, Барышева Алиса. 
Соревнования прошли в 6 дисциплинах: таолу, кунгфу, юнчуньцюань, тайцзицюань, а также саньда и туйшоу. Самые
ожесточенная конкуренция была в дисциплине таолу, где количество участников доходило до 66 человек в одной
категории. 10 медалей привезла наша команда домой в Вологду. Филатова Валерия, наш тренер и спортсмен
получила медали во всех дисциплинах (3 золотых, 2 серебряных и 1 бронзовую медаль). Горев Любослав завоевал
4 награды (2 золотых, 1 серебряную и 1 бронзовую медаль). Все спортсмены команды выступили очень достойно и
хочется отметить каждого. Ангел Милана свой лучший результат показала в дисциплине цюаньшу заняв 4 место,
0,02 балла не хватило ей до призового места. Суходольская Елизавета в этой же дисциплине заняла 5 место. Рожин
Иван свой лучший результат показал в комплексе с алебардой. 
Дмитрий Подковкин свой лучший результат показал в комплексе с гунем, заняв 9 место. Барышева Алиса выступила
лучше всего с комплексом цюаньшу, заняв 8 место. Самая младшая наша участница Тихонова Лидия успешно
выступила в категории гуньшу, заняв 10 место. 

После небольшого перерыва в г. Москва с 1 по 6 марта прошел чемпионат  России по традиционному ушу, где наши
спортсмены тоже приняли свое участие. Соревнования проходили в Московском дворце ушу. В чемпионате приняли
участие более 100 спортсменов из 27 регионов Российской Федерации, а первенстве более 500 спортсменов из 34
субъектов нашей страны. В этих соревнованиях от г. Вологды приняли участие 7 спортсменов: Филатова Валерия,
Горев Любослав, Подковкин Дмитрий, Ангел Милана, Суходольская Елизавета, Краснобаева Анна, Барышева
Алиса. 
Горев Любослав в категории гуньшу завоевал золотую награду. Филатова Валерия свой лучший результат показала
в категории гуньшу, заняв 4 место. Ангел Милана также успешно выступила в этой категории, установив свой
личный рекорд по оценке 8,425 балла, заняв 8 место. Подковкин Дмитрий также с баллом 8,425 успешно выступил в
этой дисциплине, обогнав более 14 соперников. Краснобаева Анна в категории цюаньшу заняла 12 место.
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Барышева Алиса свой лучший результат показала в категории шаунбин, набрав 8,1 балла. Елизавета Суходольская
лучший результат показала в комплексе с кинжалами, набрав 8.15 балла.

С 01по 06 марта 2022 года  в Москве состоялось первенство России по ушу(юнчуньцюань, кунгфу-традиционное
ушу), в котором приняли участие более 550 сильнейших спортсменов из 37 федеральных округов страны.

         Стоит отметить высокую конкуренцию во всех возрастных категориях и видах соревновательной программы.
Соревнования выдались напряжёнными, зрелищными и при этом интересными для всех участников.

         В соревнованиях приняли участие спортсмены Центра боевых искусств города Череповца , воспитанники
тренеров отделения ушу, Мастеров спорта международного класса Ивана Баева и Андрея Цветкова.

Воспитанники Ивана Баева показали следующие результаты: Тимур Ходжаков завоевал серебряную медаль
первенства России, а Максим Балашов завоевал бронзовую медаль турнира.

Воспитанница Андрея Цветкова – Ксения Цветкова показала высокий уровень спортивного мастерства, завоевав
серебряную медаль первенства России!

Поздравляем участников первенства России, их тренеров с яркими выступлениями. Желаем, чтобы впереди было
еще много новых побед и почетных мест!Желаем не останавливаться на достигнутом и стремиться к вершинам
спортивного мастерства!
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