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Алина Удальцова - бронзовый призёр первенства России по
пауэрлифтингу (троеборье классическое)

Поздравляем Алину Удальцову и её тренера Дениса Заборина с третьим местом в первенстве России по
пауэрлифтингу (троеборье классическое) среди юниорок в весовой категории 52 кг с суммой троеборья 340 кг!  г.
Тула
Приседание 115 кг (рекорд области)
Жим лёжа 80 кг
Тяга становая 145 кг (рекорд области)
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