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"Лыжне России - 40 лет!

Присоединимся к юбилейной 40-й Всероссийской акции "Лыжня России-2022"
12 февраля 2022 года в Череповце состоится традиционный спортивный праздник "Лыжня России-2022". В этом
году Череповец станет ЦЕНТРАЛЬНОЙ площадкой проведения спортивного мероприятия в Вологодской области. 
А это значит, что будут проводиться: 
- СПОРТИВНЫЕ ЗАБЕГИ на дистанциях 5 км и 10 км с учетом результата, определением и награждением
победителей и призеров; 
- МАССОВЫЕ ЗАБЕГИ без учета технического результата (времени) на дистанциях, предложенных организаторами.
Участники массовых забегов самостоятельно выбирают посильную для себя дистанцию, скорость и стиль движения
по лыжне.
Место проведения: 
Лыжный стадион МАУ «Спортивный клуб Череповец» (ул. Рыбинская, за ТЦ «Аксон»); 
Лыжная трасса за трамвайным парком (ул.Олимпийская).
КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ МЕРОПРИЯТИЯ: 
СПОРТИВНЫЕ ЗАБЕГИ (5 км, 10 км) 
Электронная регистрация предварительных заявок на участие в спортивных забегах осуществляется с 31 января
2022г. до 11 февраля 2022 г. до 12 час. по электронному адресу dussh04@mail .ru. 
Справки по телефону: 8-921-718-31-92 (Ирина).
В день проведения мероприятия 12 февраля 2022 г. с 08.00 час. до 9.00 час. проводится регистрация всех
участников спортивных забегов (зарегистрировавшихся предварительно, а также вновь прибывших в день
мероприятия к месту старта).
В комиссию по допуску к соревнованиям участники спортивных забегов предоставляют: 
- документ, удостоверяющий личность; 
- медицинский допуск для несовершеннолетних; 
- для участников от 18 лет и старше - медицинский допуск или расписку, 
подтверждающую персональную ответственность за свое здоровье, 
- полис (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

МАССОВЫЕ ЗАБЕГИ: 
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Для индивидуальных (личных) и семейных (одной семьи) заявок (участники подают заявку в регистрационную
комиссию ТОЛЬКО! в день проведения мероприятия 12 февраля 2022г.): 
1. Выбрать время и место старта. 
2. Прибыть к выбранному месту проведения мероприятия. 
3. Заполнить карточку участника или карточку семьи-участницы и получить сувенирную продукцию. 

Для коллективных заявок (от организованных команд) РЕКОМЕНДУЕТСЯ предварительная электронная
регистрация: 
1. Организовать команду. 
2. Выбрать место и время старта. 
3. Подать предварительную электронную заявку (с 31 января 2022г. по 09 февраля 2022 г. (23:55 час.) на
электронную почту remixzx60@mail.ru (
4. В день проведения мероприятия, предоставив оригинал коллективной заявки, получить сувенирную продукцию.

Подробная информация на сайте Комитета по физической культуре города Череповца.
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