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Сергей Фокичев рассказал в эфире общественного телевидения о
внедрении комплекса ГТО

В студии телепрограммы «Отражение», выходящей в эфире канала ОТР, обсуждалось введение комплекса
ГТО в России. Экспертом по внедрению спортивного комплекса выступил начальник департамента
физической культуры и спорта Вологодской области, олимпийский чемпион Сергей Фокичев.

«Сейчас среди молодежи стало модным быть здоровыми и сильными. Немаловажную роль сыграло успешное
выступление нашей команды на прошедших Олимпийских играх. Молодежь проявляет желание приходить на
стадионы и заниматься спортом. Считаю, что указ Президента о возрождении комплекса ГТО принят своевременно.
Вологодская область активно включилась в этот процесс. В 2015 году на территории региона появились
три стадиона для сдачи ГТО», - рассказал журналистам Сергей Фокичев.

Первым мероприятием ГТО стал областной фестиваль, который прошел в первых числах июня на стадионе Витязь
в Вологде. В фестивале участвовали школьники со всех районов области. Команда–победитель представляла нашу
область в финале фестиваля в Белгороде. 

«В течение 2016 года спортивные площадки для сдачи норм ГТО появятся во всех муниципальных образованиях
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области. Это будут не просто площадки, а место, где можно будет зарегистрироваться для сдачи ГТО. Также там
будет находиться обученный специалист по сдаче норм. В следующем году перед нами стоит задача дать
абитуриентам возможность сдать нормы ГТО, чтобы получить преференции при поступлении в вуз», - отметил
Сергей Фокичев.

Официально значки ГТО в области получили только 2 человека. Как рассказал в эфире Сергей Фокичев, к сдаче
норм надо серьезно готовиться. Сделать это можно на площадках для сдачи этих нормативов. Те стадионы, что уже
работают, открыты для бесплатных тренировок, то же самое будет и с новыми площадками.

Добавим, что окончательно комплекс ГТО на территории области будет введен к 2017 году. 
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