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Евгения Лаленкова - дважды победитель VII Всероссийских
соревнований по конькобежному спорту «Памяти Б.И. Шавырина»

VII Всероссийские соревнования по конькобежному спорту «Памяти Б.И. Шавырина» проходят в Конькобежном
центре «Коломна» 26-27 декабря. В программе: забеги мужчин, женщин, юниоров и юниорок, дистанции: 500, 1000,
1 500, 3 000, 5 000 м. В соревнованиях принимают участие более 100 лучших конькобежцев России из 26 регионов
(Алтайского, Забайкальского, Краснодарского, Красноярского, Хабаровского краёв; Республик Карелия,
Башкортостан и Удмуртия; Архангельской, Владимирской, Вологодской, Ивановской, Иркутской, Кемеровской,
Кировской, Костромской, Нижегородской, Мурманской, Омской, Свердловской, Томской, Тульской, Челябинской,
Московской областей, Москвы, Санкт-Петербурга). Среди участников соревнований – члены сборной команды
России: Ангелина Голикова, Ольга Фаткулина, Евгения Лаленкова, Елена Сохрякова, Павел Кулижников,
Руслан Мурашов, Виктор Муштаков, Артем Арефьев, Данила Семериков, Александр Румянцев. За медали
соревнований будут бороться 18 конькобежцев из Московской области: Наталья Воронина, Дарья Качанова,
Елизавета Голубева, Ирина Кузнецова, Елена Еранина, Руслан Захаров, Даниил Алдошкин, Сергей
Трофимов, юниоры Анастасия Семёнова, Анастасия Шацких, Елизавета Губарева, Сергей Букуев, Матвей
Тарасов и другие. 

Всероссийские соревнования «Памяти Б.И. Шавырина» являются традиционными и значимыми для российского
конькобежного спорта. Соревнования посвящены памяти нашего знаменитого земляка Б.И. Шавырина
(советского конструктора миномётного и реактивного вооружения, Героя Социалистического Труда), который
положил начало конькобежному спорту в Коломне.

 Соревнования, отборочные для участия в Зимних Олимпийских играх-2022: Чемпионат России (28-
31.10.2021); Этапы Кубка мира сезона 2021-2022 гг.; Всероссийские соревнования «Памяти Б.И. Шавырина» (26-
27.12.2021); Чемпионат Европы (7-9.01.2022). В рамках соревнований состоялась торжественная церемония
чествования титулованных спортсменок Ольги Граф и Екатерины Шиховой, завершивших спортивную карьеру.
Ольга и Екатерина достойно представляли Московскую область и Россию на соревнованиях самого высокого
уровня.

Первый день соревнований, 26.12.2021 г. 
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Дистанция 500 м, юниорки:  1.Гарибян Лилит (Москва) – 40.36; 2.Сороколетова Валерия (Томская обл.) –
40.59; 3. Семенова Анастасия (Московская обл., Коломна) – 40.76 

Дистанция 500 м, юниоры: 1. Сергеев Александр (Москва) – 36.47 2. Черненко Ярослав (Москва) – 36.58; 3. Букуев
Сергей (Московская обл., Коломна) – 36.85

Дистанция 1500 м, юниорки: 1. Сороколетова Валерия (Томская обл.) – 2:02.55; 2. Коржова Ксения (Мурманская
обл.) - 2:03.90; 3. Павлова Дарья (Москва) - 2:05.42

Дистанция 1500 м, юниорки: 1. Ятов Всеволод (Санкт-Петербург, рес.Удмуртия) - 1:51.37; 2. Букуев Сергей
(Московская обл., Коломна) – 1:51.64; 3. Семирунный Владимир (Свердловская обл.) - 1:51.66

Дистанция 500 м, женщины: 1.Качанова Дарья (Нижегородская обл., Московская обл.) - 37.57; 2. Голикова Ангелина
(Москва) - 37.73; 3. Фаткулина Ольга (Челябинская обл.) - 38.21 

Дистанция 500 м, мужчины: 1. Мурашов Руслан (Краснодарский край, Мурманская обл.) - 34.98; 2. Кулижников
Павел (Краснодарский край, Мурманская обл.) - 35.02; 3. Муштаков Виктор (Алтайский край, Красноярский край) -
35.15 4. Арефьев Артём (Вологодская область) -35,23

Артём Арефьев уступил всего 0,07 Муштакову Виктору и занял 4 место на дистанции 500 метров среди
мужчин.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дистанция 1500 м, женщины: 1. Лаленкова Евгения (Вологодская обл.) - 1:55.56; 2. Голубева Елизавета
(Московская обл., Нижегородская обл.) - 1:55.90; 3. Еранина Елена (Московская обл., Владимирская обл.) - 2:00.95

Поздравляем Евгению, тренеров и всё спортивное сообщество региона с победой и отбором на Олимпиаду!

 

 

 

 

 

 

 Дистанция 1500 м, мужчины: 1. Трофимов Сергей (Нижегородская обл., Московская обл.) - 1:45.03; 2. Алдошкин
Даниил (Московская обл.) - 1:45.40; 3. Захаров Руслан (Московская обл.) - 1:46.85

Второй день соревнований 27 декабря 2021 года.

Дистанция 1 000 м, женщины

Дистанция 1 000 м , мужчины
2

https://m.kolomna-speed-skating.com/ski-skating/1%20000%20m_ladis_27_12_2021.pdf
https://m.kolomna-speed-skating.com/ski-skating/1%20000%20m_men_27_12_2021.pdf


Дистанция 3 000 м, женщины

дистанция 5 000 м, мужчины

Евгения Лаленкова победила на дистанции 3000 метров среди женщин!

Поздравляем Евгению, тренеров и всё спортивное сообщество региона
с победой и отбором на Олимпиаду!

 

 

 

 

 

 

Артем Арефьев показал пятый результат на дистанции 1000  метров среди мужчин.
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