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Артем Арефьев завоевал две медали на втором этапе Кубка мира мира
по конькобежному спорту

 20 ноября 2021 года  на втором этапе Кубка мира по конькобежному спорту, который проходит
в норвежском  Ставангере, прошли старты на первой “пятисотке”, на 10 000 м (мужчины), в мужском и женском
командном спринте.

На дистанции 500 метров среди мужчин вологодский конькобежец Артем Арефьев с результатом 34.608 занял
второе место.

 Сегодня на этой же дистанции Артем занял третье место.

Спортсмен пояснил Матч.ТВ, что оба призовых места на этапе Кубка мира в норвежском Ставангере он завоевал не
при идеальном беге, над которым еще нужно работать.

— Для разгона нужны эмоции, для круга — спокойствие и это сложно совместить, чтобы получить идеальную
«пятисотку». Мы этим и будем сейчас заниматься. Ни сегодня, ни вчера чемпионского бега не было. Еще сегодня я
чуть-чуть дернул пах за пару минут до старта, возможно, поэтому не получился разгон, возможно потому. Японец на
первых шагах от меня убежал, но я понял, что если начну суетиться и ломить я на «сотке» его не догоню. Просто
постарался с холодной головой сделать все правильно — практически все получилось за исключением выхода из
второго малого. Но учитывая что в этом сезоне это первая «пятисотка» по малому повороту, она прошла
достаточно неплохо», — сказал Арефьев.

В воскресенье рекордсмен мира Павел Кулижников вышел в дивизион А на 500 м по итогам соревнований в
Ставангере. В основном дивизионе будет четыре российских спринтера на Кубке мира.

— У нас хоть и спорт индивидуальный, но сборная России это большая машина и общий фон формируется из
настроения каждого. Чем лучше дела у каждого из нас, тем лучше дела и в целом. Так что очень рад этому, —
добавил Арефьев.

Поздравляем спортсмена, тренеров и всё спортивное сообщество Вологодской области.
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С использованием материала Матч ТВ

Rank: NO: Name: Time: Behind: Points:

1 13
Laurent Dubreuil
 
CAN

34.573
 

  

2 138
Artem Arefyev
 
RUS

34.608
 

+0.03  

3 131
Marek Kania
 
POL

34.653
PB

+0.08  

4 91
Joon-Ho Kim
 
KOR

34.738
 

+0.16  

5 69
Tatsuya Shinhama
 
JPN

34.792
 

+0.21  

6 64
Wataru Morishige
 
JPN

34.827
 

+0.25  

7 87
Min Kyu Cha
 
KOR

34.978
 

+0.40  

8 112
Kai Verbij
 
NED

34.983
 

+0.41  

9 65
Yuma Murakami
 
JPN

34.992
 

+0.41  

10 122

Håvard Holmefjord
Lorentzen
 
NOR

34.999
 

+0.42  

11 132
Piotr Michalski
 
POL

35.021
 

+0.44  

12 62
Yamato Matsui
 
JPN

35.024
 

+0.45  

13 105
Dai Dai N'tab
 
NED

35.067
 

+0.49  

14 107
Hein Otterspeer
 
NED

35.083
 

+0.51  

15 31
Tao Yang
 
CHN

35.089
 

+0.51  

16 25
An Liu
 
CHN

35.111
 +0.53  

17 6
Ignat Golovatsiuk
 
BLR

35.127
 

+0.55  
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18 109
Merijn Scheperkamp
 
NED

35.247
 

+0.67  

19 18
Gilmore Junio
 
CAN

35.293
 

+0.72  

20 143
Viktor Mushtakov
 
RUS

1:14.284
 

+39.71
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