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Алина Удальцова победительница первенства Мира по пауэрлифтингу

В период с 21 октября по 01 ноября 2021 года в городе Вильнюс, Литва, проходят чемпионат среди мужчин и
женщин и первенство среди юниоров и юниорок (19-23), юношей и девушек (14-18) мира по пауэрлифтингу.
Дисциплина - жим.

Алина Удальцова победительница первенства Мира!
Новый рекорд Мира и России 93,5 кг в категории 47 кг!!(subjuniors)
3-е место в абсолютном зачёте!

Поздравляем спортсменку, тренера - Заборина Дениса Александровича, родителей, спортивную федерацию с
победой!

28 октября Алине предстоит еще одно выступление! Желаем спортсменку удачи! Болеем за наших!

 

Четверг 28 октября

 

Время взвешивания: 08:00-09:30, старт: 10:00 женщины, девушки 43-84+кг, 27 спортсменов;
время взвешивания: 10:00-11:30, старт: 12:00 мужчины, девушки 53-120+кг, 34 спортсмена;
время взвешивания: 13:00-14:30, старт: 15:00 женщины, юниорки 43-57кг, 15 спортсменов;
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