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Вологжане принимают участие в международном семинаре по
программе «Детский тренер по ММА»

Международный семинар по программе «Детский тренер по ММА». 20 - 21 октября 2021 года. Город Омск.

Тренеры Федерации СБЕ(ММА) Вологодской области принимают участие в международном тренерском семинаре
по программе : «Детский тренер по ММА».   62 участника из разных уголков России, а также из Казахстана,
Таджикистана.Теоретическое занятие проходило на базе Сибирского государственного университета физической
культуры, практическое - в БК Ермак. Так же о работе своей федерации рассказал главный тренер сборной команды
ММА Казахстана-Жангалов Баян Маратович.

Практическую часть посетил почетный гражданин города Омска, самый титулованный самбист - Пушница
Александр Михайлович.
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