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Олег Чернов - бронзовый призёр чемпионата России по бегу на 24 часа

В Москве в рамках сверхмарафона «Сутки бегом» завершился чемпионат России по бегу на 24 часа,
который не только определил новых чемпионов, но принёс новые рекорды. Участие в соревновании
приняли 108 спортсменов: 21 женщина и 87 мужчин. Стартовали на стадионе «Искра» в 12 ч 15 мая и бежали
кругами длиной в четыреста метров. Помимо лидеров российского суточного бега, участие в забеге
приняли и любители.

С результатом 252,511 км чемпионкой и новой рекордсменкой России стала дебютировавшая в сутках челябинская
спортсменка Александра Овсянникова.  Александра превзошла предыдущее лучшее достижение 2018 года
спортсменки из Нижнего Новгорода Ирины Масановой 247,91 км. Ирина в этот раз заняла третье место — 238,620
км. Серебро завоевала якутская спортсменка, чемпионка России по бегу на 100 км Гоголева Надежда — 245,539 км.

У мужчин звание чемпиона России в суточном беге на стадионе завоевал Василий Корыткин из Кемерово. В своем
дебютном забеге на чемпионате России с результатом 260,570 км он поставил новый рекорд забега «Сутки бегом».
Серебряным призёром забега стал представитель Амурсокй области Аничкин Константин — 256,611 км. Бронзовая
награда у Олега Чернова (Вологодская область) — 255,182 км.

На соревнованиях 4 мужчины и 4 женщины пробежали по нормативу МСМК, в том числе и вологжанин Олег Чернов.
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