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Николай Трусов - серебряный призёр Всероссийских соревнований
среди студентов по конькобежному спорту

Сегодня, 19 мата 2021 года  в Конькобежном центре «Коломна» стартовали Всероссийские соревнования среди
студентов по конькобежному спорту.

Вологодский конькобежец Николай Трусов занял второе место на дистанции 1500 метров, уступив Дмитрию
Куражову из Санкт-Петербурга, третье место завоевал Степан Чистяков из Челябинской области.

Поздравляем спортсмена, тренера  ЕВГЕНИЯ АЛЕКСЕЕВИЧА ЛАЛЕНКОВА и вспомним первого тренера Николая - 
АЛЕКСЕЯ ВИКТОРОВИЧА СОКОЛОВА, научившего Николая не только кататься на коньках, но и преодолевать все
трудности и никогда не сдаваться.

На дистанции 500 метров Николай показал четвертый результат.
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Программа соревнований:

19 марта 20221 г.
Женщины: дистанции 500 м, 1500 м, масстарт 16 кругов, командный забег – спринт 3 круга;
Мужчины: дистанции 500 м, 1500 м, масстарт 16 кругов, командный забег – спринт 3 круга.

20 марта 2021 г.
Женщины: дистанции 1000 м, 3000 м, командный забег 6 кругов;
Мужчины: дистанции 1000 м, 5000 м, командный забег 8 кругов.
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