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Антон Востриков - бронзовый призёр чемпионата России по
пауэрлифтингу лиц с поражением ОДА

В г. Екатеринбурге прошёл чемпионат России по пауэрлифтингу лиц с поражением ОДА.
Вологодскую область представил Антон Востриков под руководством тренера Николая Борисовича Балашова.
Этот чемпионат стал для Антона показатель его упорных тренировок.
Впервые в своей карьере в паралимпийском пауэрлифтинге Антон стал бронзовым призёром чемпионата!

По итогам соревнований антон включен в сборную команду России.
Поздравляем спортсмена и тренера. Желаем дальнейших побед!
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