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Пауэрлифтинг. Первенство России по жиму и жиму
классическому.Алина Удальцова завоевала вторую золотую медаль и
установила новый рекорд России

В Туле завершилось первенство России по жиму и жиму классическому (14-18 лет и 19-23 года).

Поздравляем Алину Удальцову и её тренера Дениса Александровича Заборина с ещё одной 
золотоймедалью первенства России: в жиме классическом, а также установлении нового рекорда России (74
кг) среди девушек в весовой категории до 47 кг и  вторым местом в абсолютном зачёте!
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