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Итоги выступления вологжан на Чемпионате СЗФО России по
настольному теннису

27-31 января 2021 г. вг.Ухта (респ.Коми) прошёл Чемпионат СЗФО России по настольному теннису.
Основу восьми сборных команд - участников Чемпионата составляли 16 МС и 18 КМС. В командном и личном
зачётах бесспорными лидерами были спортсмены мужской и женской сборных Ленинградской области.

В одиночном разряде Вологодскую область представляли студенты ВоГУ Березина Анастасия (1 разряд) и
Молоков Михаил (КМС).
Оба игрока выступали самостоятельно, без сопровождения тренера.
Межрегиональные соревнования высокого ранга стали для вологодских спортсменов первыми за период с января
прошлого года – в 2020 году почти все соревнования были отменены в связи с пандемией.

Нашим участникам пришлось быстро адаптировать свою технику игры к новому инвентарю: соревнования
проводились с использованием новых пластиковых мячей Butterfly, которые не применялись в тренировочном
процессе.
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Участие Молокова Михаила  преследовало основную цель - подготовка к Первенству СЗФО РФ среди юниоров до 19
лет (Ленингр.обл., 03-07.02.2021 г.), с чем он успешно справился.
Пробившись в I Финал Чемпионата, имея две победы над МС,  в итоге Михаил занял 15 место из 32 сильнейших
теннисистов Северо-Западного Федерального округа.
Березина Анастасия, одержав победу в трёх поединках основной сетки, заняла в итоге 3-е место во втором финале.
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