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Чемпионат и первенство Вологодской области по грэпплингу

В Вологде состоялось первенство и чемпионат Вологодской области по грэпплингу. Участниками
соревнований стали 150 человек из Вологды, Череповца, Сокола, Великого Устюга и других муниципальных
районов.

В данном турнире  принял участие клуб "Боевого самбо и ОСЕ "Ратник" в составе из шести спортсменов. Итог
нашей сборной:
1 место - Зубакин Дмитрий 30 кг и 42 кг
1 место - Макурин Александр 47 кг
1 место - Наумов Никита 66 кг
1 место - Горохов Владимир 46 кг
2 место - Рыбаков Антон 42 кг
2 место - Миняев Игорь 66 кг

По итогам турнира первые места заняли курсанты ВИПЭ ФСИН Шамиль Исламов и Мирза Алиев. Третьим стал
Илья Анисимов.

«Грэпплинг набирает огромную популярность в России. Это борьба, в которой сочетаются приемы и техники, взятые
из различных видов единоборств», - отметил преподаватель кафедры физической культуры ВИПЭ ФСИН России
Александр Шекалов.

Поздравляем победителей и призёров соревнований!
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