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Анонс! Областные соревнования с 30 октября по 1 ноября 2020 года.

30 октября. Волейбол.
Областной Турнир по волейболу памяти Героя Советского Союза А.А. Кривошапкина

Соревнования проводятся в ФОКе АУ ВО «СШОРир по волейболу памяти Героя Советского Союза А.А.
Кривошапкина «Витязь» по адресу г. Вологда, ул. Гагарина, 44а, 30 октября 2020 года с 16 час 30 мин.

30 октября 2020 года.
15.30 – 16.30– заседание судейской коллегии, по адресу г. Вологда, ул. Гагарина, 44а (ФОК АУ ВО «СШОР
«Витязь»).
16.30 – 17.00 – разминка команд;
17.00 – 18.30 – игры Соревнований;
18.30 – 19.00 – церемония открытия;
19.00 – 21.00 – игры Соревнований;
21.00 – 21.30 – награждение, церемония закрытия.
Контактный телефон:
8 909 598 00 82 – главный судья Соревнований, Рогулин Иван Евгеньевич;
8 931 510 26 39 – Чикшин Павел Александрович (АУ ВО «СШОР «Витязь»).

31 октября. Ушу.

Областные соревнования по ушу таолу, традиционному ушу «Кубок Севера – 2020»

 Соревнования проводятся 31 октября 2020 года по адресу:
г.Череповец, ул. Труда, д.33а, МАУ «Спортивная школа «Центр боевых искусств».
Программа соревнований
30 октября – день заезда судей, команд;
31 октября – регламентируемые виды с 10.00 до 18.00 часов
01 ноября – день отъезда.
 Справки по телефону 8-981-508-68-78, Баев Иван Вячеславович.
 
1 ноября. Гиревой спорт.
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Кубок Вологодской области по гиревому спорту (мужчины, женщины).

Соревнования проводятся 01 ноября 2020 года.
 Место проведения: п. Молочное ул. Комсомольская, д. 6 (учебно-лабораторный корпус №3). Взвешивание
участников 01 ноября 2020 года с 9.00 до 10.00 часов, торжественное открытие и начало соревнований в 11.00
часов.
 Программа соревнований
 01 ноября (воскресенье)
 8.00 – 9.00 Мандатная комиссия.
 9.00 – 10.00 Взвешивание участников и участниц соревнований.
 10.00 – 11.00. Совещание судей и представителей команд.
 11.00 – Парад открытия соревнований.
 11.10 – Выступление мужчин в упражнении толчок гирь;
 13.00 – Выступление девушек в упражнении рывок гири;
 13.30 – Выступление мужчин в упражнении рывок гири;
 15.00 – Эстафета – 4 мужчины (толчок ДЦ гири 24 кг) по 3 минуты.
 15.30 – Награждение победителей и призеров, подведение итогов. Парад закрытия соревнований;
 16.00 – Выдача протоколов, отъезд участников соревнований.
 Маклаков Василий Алексеевич, тел. 8-921-820-91-02
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