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Заседание экспертного методического совета

30 сентября 2020 года в Министерстве спорта Российской Федерации состоялось четвертое заседание
Экспертного методического совета Министерства спорта Российской Федерации по подготовке спортивного
резерва.

С приветственным словом выступили:

председатель Экспертного совета – Директор Департамента спорта высших достижений Морозов Алексей
Алексеевич;
заместитель Председателя Экспертного совета – директор Департамента образования, науки и
международных отношений Обвинцев Алексей Анатольевич;
заместитель Председателя Экспертного совета – директор ФГБУ ФЦПСР Павлов Владислав Анатольевич.

В ходе заседания представлены типовые программы спортивной подготовки по следующим видам спорта для групп
начальной подготовки:

«футбол», разработчик программы – кандидат педагогических наук, доцент кафедры футбола и хоккея
МГАФК, член Союза писателей России, заслуженный тренер России, отличник физической культуры и спорта
РФ, мастер спорта, эксперт ФГБУ ФЦПСР Иванов Олег Николаевич;
«конный спорт», разработчик программы – кандидат экономических наук, доцент кафедры водного, гребного и
конного спорта Московской Государственной академии физкультуры и спорта, методист высшей категории по
спорту, эксперт ФГБУ ФЦПСР Бакеев Александр Васильевич.

Программа по виду спорта «футбол» предлагает современный инновационный подход к подготовке юных
футболистов, основанный на концепции сенситивных периодов и представляющий систематизированный материал,
базирующийся на блоковом принципе построения тренировочных циклов.

Программа по виду спорта «конный спорт» направлена на расширение практического опыта тренерского состава по
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эффективной организации тренировочного процесса, применению современных средств и методов подготовки.

По итогам обсуждения членами Экспертного совета и приглашенными лицами принято решение утвердить
представленные программы с учетом внесения предложений членов Экспертного совета, рецензентов, а также
приглашенных специалистов.

Источник: официальный сайт ФЦПСР

2


	Заседание экспертного методического совета

