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Поздравляем наших легкоатлетов с успешным выступлением на Кубке
России!

Кубок  России по лёгкой атлетике в категории masters (старше 35 лет) прошёл в Ярославле 1 августа на стадионе
«Шинник».
178 атлетов из 30 регионов России приняли участие в соревнованиях.

Вологодскую область представляли 12 спортсменов из Череповца, Вологды и Великого Устюга.
Итог соревнований:
6 «золотых» медалей:
Рахманский Алексей на дистанции 400м,
Степанов Сергей на дистанции 100м,
Нелаев Александр в дисциплине прыжок в длину,
Кокарева Марина в дисциплине толкание ядра
 Шепель Галина на дистанции 5000м
Сумароков Сергей на дистанции 800 м
6 «серебряных» медалей:
Портнов Даниил в дисциплине прыжок в длину,
Сверчков Владимир, Прохорушкин Александр и Зайцева Наталия в дисциплине толкание ядра,
Кошелев Евгений на дистанции 5000м,
Будилов Владимир на дистанции 5000м спортивной ходьбой.
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