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OTnuuyHoe UHTepBbLIO Y AHApeA PomaHoBa nony4yunochb ¢ AnekcaHapom
JNlornHoBbIM

«Hukakmux npobnemMm c KaMMHEKUM He
byneT». Ynbibuuebi JIoruHoe B
3¢pmpe «Martu TB»

Heb6onbLuoe nHTepBbio AHApen PomaHoBa ¢ AnexkcaHapom

— Y MeHs HebonbLLOoM TpeHa)KeprIVl 3aJ1 C TpeHaxepamu nepBoﬁ HeOéXOLI,VIMOCTM, Nno3TOMYy MHE Obino npotLle nepexunTb
nocneaHue nonrtopa-asa MecAaua B n3onauuu. I'Io,unep»(MBaTb cebqa B dopme y MmeHq Oblfia BO3MOXHOCTb.

— Korgaa 1, K npumepy, npobyto AomMa TpeHUpPoBaTbCH, KO MHE cpasy e AouKa NpucoeavHAeTcs, y Tebs Kak ¢ 3Tum?
— Moe#t fouyepu NpocTo MHTEpeCHO Habnogatb 3a MHOW. OHa CMOTPUT, YTO A Aenato, U ynbibaeTtca. 1A Hee 3To oYeHb
BECeno.

— lMoBTOpPKTL 3a Nanow He nelTaeTca?
— lMoka HeT, Ho A AymMato, YTo BCe Bnepean. Ha AHAX KO MHe Npueaxarn NNeMaAHHWK, U BOT eMy yxe Oblfio UHTEPECHOD, YeM A
3aHUMatOCh.

CuTyauus HauMHaeT NOTUXOHEUKy cTabunuanpoBaTbea. [na Hac, CnopTCMeHoB, HacTatoT 6onee GnaronpuATHbIE BpeMeHa
Ans TpeHnpoBoK. Ceityac Ham paspelleHbl TPEHUPOBKK Ha OTKPLITOM BO3AyXe, CTano npolle — HeT npobnem ¢ Tem, YToObl
BLIMTHU B Nec, Hanpumep. EcTecTBeHHO, BCe Mepbl NPeA0CTOPOXHOCTH 06a3aTeNbHO UCMoNHATCA — 3To 3aboTa o cebe v

00 OKpyXatoLLKX.

— Yxe obuwanca ¢ FOpuem KamuHekum, obeyxaany 6yayLine nnaHbl, TPEHUPOBKK U Tak aAanee?

— Jla, Buepa Mol 4osro rosopusu ¢ KOprvem Muxainosuyem, Hawwnm obLLUMIA 3HAMEHATENb, U A YBEPEH, YTO HUKAKUX
npo6nem y Hac He ByzeT. K s3uMHeMy ce3oHy NoAoiaemM B XOPOLLEM COCTOAHUU. OTO OUYEHb OMbITHLINM CheLUanucT, oH
fonroe Bpema paboTan B NbkHOM criopTe. Jymaro, 4to 6MatrioH CTaHeT ANA HEro HoBbIM BbI3OBOM, M OH C HUM CrpaBuTCA.
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