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Расписание онлайн-тренировок от вологодских спортивных и фитнес
клубов

Выбирай на любой вкус

ОФП :https://vk.com/wall-15397974_2597

Фитнес :https://vk.com/wall-42446186_18531

Тхэквондо:https://vk.com/wall-30100073_8215

ОФП:https://vk.com/wall-171040540_5683

Фитнес:https://vk.com/wall-78455380_10391

Фитнес: https://vk.com/fight_fit

Фитнес: https://vk.com/vologdabest

Фитнес: https://vk.com/crossfit_vologda_tsekh

Фитнес: https://vk.com/tuningtela_vologda

Фитнес:https://vk.com/fitnes_club_parnas

Фитнес:https://vk.com/fitness_plastilinhttps

Фитнес: https://vk.com/dyhanievologda
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Гибкость:https://vk.com/yansy_fit

ОФП : https://vk.com/club52198240

Танцевальный фитнес:https://vk.com/club135682592

Фитнес:https://vk.com/fitnesskefir35

Фитнес:https://vk.com/delta_fitnes

Фитнес:https://vk.com/profifitness

Фитнес:https://vk.com/wall240990184_7262

Фитнес :https://vk.com/arbuz35

Фитнес:https://vk.com/pozitivfit

Шахматы :https://vk.com/champion35

Йога :https://vk.com/vologda_yoga

Фитнес:https://vk.com/lokomotiv35

Плавание :https://vk.com/akvabebbik35
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