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Юрий Грошников - бронзовый призёр чемпионата России по пауэрлифтингу (троеборью классическому)

Поздравляем Юрия Грошникова с бронзовой медалью чемпионата России по пауэрлифтингу (троеборью классическому) г. Архангельск
Весовая категория до 66 кг.
Приседания - 215 кг.
Жим лёжа- 132,5 кг.
Тяга - 265 кг.
Сумма - 612,5 кг.

Ссылка на трансляцию чемпионата и первенства России по пауэрлифтингу (троеборью классическому) 2020 года, Архангельск.
https://youtu.be/YdM2Kq8uL5g
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