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Порядка 4 тыс. участников разного возраста вышло на старт «Лыжни
России - 2020» в Вологде

Массовый лыжный забег состоялся сегодня на ст. «Локомотив» на ул. Молодежная, 26. На старт вышли
детсадовцы и школьники, студенты, сотрудники организаций, любители и профессионалы. Вместе с
жителями в гонке принял участие Мэр Вологды Сергей Воропанов.

Старт был дан в 11.00. Первыми на лыжи встали девочки 2013-2016 г. р., затем их одногодки-мальчики. Малышам
необходимо было пройти дистанцию на 400 метров. После детских забегов во время официальной церемонии
открытия «Лыжни России - 2020» старт большому спортивному празднику дали Мэр Вологды Сергей Воропанов и
прославленный вологодский биатлонист Максим Цветков.

«Сегодня отличная погода и отличное настроение! На стадион «Локомотив» пришли порядка 4 тыс. вологжан. Это
ветераны, молодежь, воспитанники детских садов и школ, профессионалы и любители лыжного спорта. Настоящий
спортивный праздник! Отрадно, что жители нашего города не остались в выходной и морозный день дома, а активно
проводят время», - прокомментировал Мэр Вологды Сергей Воропанов.

«Когда я принимаю участие в таких спортивных событиях, меня всегда радует большое количество детей. Очень
здорово, что родители прививают своим деткам любовь к спорту и здоровому образу жизни. Я считаю, что это самое
главное. Сегодня большое количество участников. Я по себе скажу, что когда ты катаешься один, это утомительно и
неинтересно, смысл таких мероприятий именно в массовости, людям хочется стать частью этого праздника», -
говорит биатлонист, мастер спорта международного класса Максим Цветков.

Затем состоялся фан-забег на 2020 метров. Одним из участников, который вышел на его старт, стал 9-летний
Игнатий Круглов. Для юного вологжанина участие в «Лыжне России - 2020» - дебют.

«Я очень люблю кататься на лыжах, занимаюсь ими с 7 лет. Сегодня у меня настроение хорошее, погода не пугает -
тепло же!», - говорит ученик 3-го кадетского класса школы № 29 Игнатий Круглов.

Круг на 2020 метров стал самым массовым, данную дистанцию преодолели тысячи людей разных возрастов.
Традиционные участники этого спортивного праздника - педагогический коллектив детсада № 80 «Гномик».

«Участвуем в «Лыжне России» каждый год. На лыжи встают не только педагоги, но и наши детки со своими
родителями. Благодаря этому мероприятию мы получили заряд бодрости и позитива. Здесь очень много красивых и
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здоровых людей, настроение прекрасное!», - говорит заведующая детским садом № 80 «Гномик» Надежда
Максимова.

Присоединились к символичному забегу и гости города Вологды - 30 десантников в возрасте от 21 года до 35 лет из
98-й гвардейской воздушно-десантной Свирской Краснознаменной, ордена Кутузова II степени дивизии. Наш город
был включен в маршрут их комбинированного марш-броска, приуроченного к 75-летию Победы в Великой
Отечественной войне и 90-летию со дня образования Воздушно-десантных войск.

Бойцы начали свой марш-бросок с Иваново, затем побывали в Костроме, Ярославле и Рыбинске. После Вологды
десантники поедут в Череповец, а затем в города Московской области - Дубну и Одинцово. Завершится марш-
бросок в Наро-Фоминске.

«В рамках марш-броска мы преодолели уже более 400 км, нам осталось пройти еще около 600. Передвигаемся на
лыжах, они удобные, широкие и не проваливаются в снег. Лыжи, подготовленные специально для прохождения
дистанции в лесах, где есть сугробы. В подобные марш-броски выходим каждый год. Отмечу, что физическая
подготовка для нас, десантников, очень важна. Тренируемся 4 раза в неделю: выполняем упражнения по скорости,
по выносливости и рукопашный бой», - рассказал десантник Кирилл Маряхин.

После дистанции на 2020 метров стартовали лыжные забеги для спортсменов. Вологжане с 2001 года рождения и
старше преодолевали круг на 5 км. По итогу этих состязаний победители и призеры были награждены медалями и
грамотами.

Добавим, что «Лыжня России - 2020» проходила сегодня и в селе Молочное. Детсадовцы и школьники проходили
круги на 300 и 500 метров, а также 1 км.

Источник: https://вологда.рф/news/sport/40499/
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