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Первая спортивная смена началась в вологодском «Импульсе»

С 26 января по 08 февраля  2020 года на базе Центра лыжного спорта и отдыха  «Карпово» в Череповецком
районе проходит профильная смена по программе «Лыжные гонки. Подготовка к первенству России». В ней
принимают участие  юные спортсмены Вологды, Череповца, Сокола, Бабаевского, Великоустюгского и
Тотемского районов.

Это первая профильная спортивная смена в образовательном центре «Импульс». Отбор среди лыжников 2004-2005
годов рождения проводил тренерский совет Федерации по лыжным гонкам Вологодской области. Учитывались
результаты областных соревнований. Ежедневное расписание включает зарядку и две тренировки. После трех
«рабочих» дней предполагается один разгрузочный.

С юными лыжниками работает Заслуженный тренер России по лыжным гонкам Алексей Николаевич Зорин.

Список участников  профильной смены «Лыжные гонки» по программе центра «Импульс» в ЦЛСиО «Карпово 26.01-
08.02.2020г.

 

№ Фамилия, имя Год рождения Организация Разряд

1 Ломов Дмитрий 2004 Вологда 1 разряд

2 Скалкин Артем 2004 Сокол 1 разряд

3 Пушков Тимофей 2004 Череповец 1 разряд
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4 Субботин Иван 2005 Вологда 1 разряд

5 Бараев Егор 2005 Вологда 1 разряд

6 Скрябин Александр 2004 Бабаево 1 разряд

7 Бахарев Андрей 2004 Бабушкино 1 разряд

8 Пеклецова Алина 2005 Вологда 1 разряд

9 Тимошичева Лидия 2004 Сокол 1 разряд

10 Шибалова Марина 2005 Тотьма 1 разряд

11 Федосова Лидия 2004 Вологда 1 разряд

12          Субботина Инна        2005 Вологда 1 разряд

13 Угловская Влада 2004 Великий Устюг 1 разряд
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