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Утверждены типовые программы спортивной подготовки по
фехтованию и вольной борьбе

24 декабря 2019 года состоялось второе заседание Экспертного методического совета Министерства спорта
Российской Федерации по спортивной подготовке.

В нем приняли участие Председатель Экспертного совета–Заместитель Министра спорта Сергей Косилов,
заместитель Председателя Экспертного совета–директор Федерального государственного бюджетного учреждения
«Федеральный центр подготовки спортивного резерва» (далее – ФГБУ ФЦПСР) Владислав Павлов, замдиректора
ФГБУ ФЦПСР-руководитель Центра методического обеспечения спортивной подготовки Наталья Титова,
сотрудники ФГБУ ФЦПСР Борис Подливаев, Вадим Зеличенок, Асомиддин Исмаилов, Алексей Лапин, Алек
Мовшович, Иван Свищев, Сергей Табаков, Любовь Тарасова, Юлия Четвергова, Анатолий Царик, Евгений
Стасеев, Марьям Илюхина, а также члены Экспертного совета Алексей Алексеев, Виктор Никитушкин,
Анатолий Ратников и приглашенные специалисты Александр Борзунов, Ярослав Мальцев.

В ходе заседания представлены типовые программы спортивной подготовки по следующим видам спорта для групп
начальной подготовки:

«спортивная борьба» дисциплина «вольная борьба (девочки и мальчики)» – разработчик программы, кандидат
педагогических наук, профессор, эксперт ФГБУ ФЦПСР Борис Подливаев;
«фехтование» дисциплина «фехтование на рапирах» – разработчик программы, доктор педагогических наук,
профессор, эксперт Экспертной службы ФГБУ ФЦПСР Алек Мовшович.

По завершению презентаций программ заслушаны выступления рецензентов.
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