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Джонни Бенидзе - чемпион мира по гиревому спорту

С 6 по 11 ноября 2019 года в местечке Новий Сад в Сербии состоялся 10-й юбилейный чемпионат мира по гиревому
спорту, проводимый по версии Международного союза гиревого спорта.

Отборочным стартом на чемпионат мира в Сербии стало российское первенство, которое прошло в этом году в
июне в Казани. По его итогам Всероссийская федерация гиревого спорта назвала предварительный состав сборной
России для поездки в Сербию.

Длинный цикл (мужчины): Евгений Бутенко (63 кг), Антон Рыжков (68 кг), Иван Беляев (73 кг), Павел Чуев (78 кг),
Артем Клепиков (85 кг), Иван Кулаков (95 кг), Николай Кичимаев (95+ кг).

Длинный цикл (женщины): Елизавета Сафронова (58 кг), Анастасия Лазарева (63 кг), Диана Желтухина (68 кг),
Ирина Мартынова (68+ кг).

Классическое двоеборье (мужчины): Джони Бенидзе (63 кг), Алексей Рябков (68 кг), Мовсар Сулейманов (73 кг),
Константин Баев (78 кг), Михаил Квашнин (85 кг), Владимир Гуров (95 кг), Дмитрий Турищев (95+ кг).

Рывок (женщины): Ольга Яременко (58 кг), Александра Васильева (63 кг), Анастасия Александрова (68 кг), Ирина
Мартынова (68+ кг).

  Заслуженный мастер спорта России Бенидзе Джонни в 11 раз стал чемпионом мира в весовой категории до 63
килограммов. И помог России выиграть золото в эстафете, в выталкивании двух гирь, выполнив на своём этапе 60
подъёмом за три минуты. Вес снаряда 32 кг.
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