
Published on Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд области (https://www.xn---35-
rdd4bdgjddod3c.xn--p1ai)

Кубок Вологодской области по восточному боевому единоборству
(сётокан)

24 ноября в Центре боевых искусств состоялся Кубок Вологодской области по восточному боевому единоборству
(сётокан), в котором приняли участие более 160 спортсменов из Череповца, Вологды и Вологодской области.
Медали соревнований традиционно разыгрывались в двух разделах –ката (комплекс боевых упражнений) и кумитэ
(спарринги) в различных возрастных категориях.
Центр боевых искусств на этих соревнованиях представляли
воспитанники тренеров Александра Хаузова, Александра Петрова и Евгения Павлова.
Серебряными призёрами Кубка в разделе ката среди наших спортсменов стали Станислав Шилов, Софья Копосова
и Анастасия Кускова. Почётное третье место занял Михаил Лысаков. Победителем Кубка Вологодской области в
разделе кумитэ стала Мирослава Рябкова. Серебряные медали завоевали Алиса Дресвянина, Илья Купцов, Виктор
Ященко и Анастасия Кускова.
Бронзовыми призерами стали Архип Соколов, Александра Черняева, Артем Трохиненко, Алексей Чернышев и
Софья Копосова.
Стоит отметить высокий организационный уровень проведения соревнований, который стал возможен благодаря
слаженной работе специалистов Центра боевых искусств, Федерации восточного боевого единоборства
Вологодской области и судейской бригады.
Мы поздравляем победителей и призёров Кубка Вологодской области, а также их тренеров с достойным
выступлением на соревнованиях и желаем не останавливаться на достигнутом!
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