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В Сочи презентовали национальную программу подготовки хоккеистов
«Красная Машина»: новые продукты и разделы»

23 ноября в Сочи, на базе образовательного центра «Сириус» состоялась презентация Национальной
программы подготовки хоккеистов «Красная Машина»: новые продукты и разделы». На ней были
представлены теоретические пособия для юных игроков по всем возрастам – от 6 до 16 лет, отдельное
пособия по подготовке вратарей, а также новое мобильное приложение с видеоуроками – онлайн-помощник
в работе хоккейного тренера.

Теоретическую часть конференции открыл глава штаба национальной сборной, первый вице-президент Федерации
хоккея России Роман Ротенберг:

- Создание Национальной программы подготовки – прорыв для всех нас. В истории хоккейной России подобных
программ не было, да и в других видах спорта пока нет. Наша программа – передовая, даже в сравнении с
федерациями хоккея других стран. Мы очень благодарны Министерству спорта, образовательному центру «Сириус»
за сотрудничество, которое позволяет нам развиваться.

Сегодня мы запустили мобильное приложение, которое сейчас уже можно скачивать в Apple Store.

- Мы оценили ту модель работы, которая получилась у Федерации хоккея России, чтобы ориентироваться на неё в
создании программ и для тренеров, и для деятелей культуры, - отметила руководитель Фонда «Талант и
успех» Елена Шмелёва.

Программа отличается системностью и преемственностью, тем самым обеспечивая сохранение наработок
отечественной спортивной науки. Вместе с тем в ней представлены и современные материалы, адаптирован опыт
подготовки наших зарубежных соперников. Национальная программа спортивной подготовки предназначена для
различных организаций, осуществляющих спортивную подготовку. Ее материалы будут интересны тренерам,
методистам, инструкторам и другим специалистам, задействованным в сфере физической культуры и спорта, в
целом и в хоккее в частности.

Использование рекомендаций Программы позволит нашим спортивным организациям более эффективно готовить
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хоккеистов высокого класса, тем самым укреплять позиции сборной команды Российской Федерации на мировой
спортивной арене.

http://fcpsr.ru/press-tsentr/novosti/fcpsr/2557-v-sochi-prezentovali-natsionalnuyu-programmu-podgotovki-khokkeistov-
krasnaya-mashina-novye-produkty-i-razdely.html
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