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Двух вологодских школьников наградили золотыми значками ГТО

Школьники Арина Быкова и Илья Завьялов из Вашкинского района стали первыми обладателями золотых значков
ГТО нового образца в Вологодской области.

Школьники получили свои награды из рук начальника департамента физической культуры и спорта Сергея Фокичева
в эту субботу на презентационном тестировании ГТО среди госслужащих. Оно прошло 26 сентября на стадионе
«Витязь».

Арина и Илья представляли Вологодскую область на Всероссийском фестивале ГТО, который состоялся в августе в
Белгороде. В своей четвертой ступени пятнадцатилетние ребята показали высокие результаты: например, Илья
подтягивается 23 раза и метает мяч почти на 50 метров, а Арина прыгает с места на 186 сантиметров и может
отжаться целых 42 раза. Девушка даже дала мастер-класс вологодским чиновникам, показав, как правильно
выполняется это упражнение.

Всего от нашей области в фестивале участвовали восемь ребят.

http://newsvo.ru/news/94509
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