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Трехкратной олимпийской чемпионке Ирине Родниной исполняется 70
лет

Сегодня свой 70-й день рождения празднует Ирина Роднина — великая
спортсменка, одна из немногих, кто за свои заслуги вошел в Книгу
рекордов Гиннесса. Ныне Ирина Константиновна — депутат Госдумы
и общественный деятель. Она курирует множество проектов для детей.

рёхкратной олимпийской чемпионке, советской фигуристке Ирине Родниной 12 сентября исполняется 70 лет. С
торжественной датой её поздравил президент России Владимир Путин, сообщает пресс-служба Кремля.

Глава государства назвал Роднину ярким, талантливым человеком с активной жизненной и гражданской позицией.
Он отметил её неординарные качества, энергию и работоспособность, которые проявились не только в спорте, но и
в общественной, парламентской, законотворческой деятельности.

«Уверен, что именно спорт, фигурное катание закалили Ваш характер, научили трудиться творчески, с полной
самоотдачей, преодолевать себя и смело идти вперёд, к намеченным целям», — отметил Путин и пожелал
Родниной здоровья и успехов.

Подробности: https://regnum.ru/news/polit/2716915.html

О некоторых подвигах Родниной, оставшихся за кадром, никто бы так и не узнал, если бы не откровения, которые
она сделала в эфире НТВ в беседе со своей подругой Оксаной Пушкиной. Но именно в такие моменты можно
понять, каким титаническим трудом доставались Родниной ее победы на льду.

О своих близких Ирина Константиновна говорит нечасто, а ее семейная хроника — вообще большая редкость. Дети
не пошли по стопам родителей: дочь — журналистка, сын — художник по фарфору.

Десять лет назад врачи вынесли Родниной почти что приговор: проблемы с сердцем, надо делать операцию.
Спортсменка отказалась и справилась с недугом.

Ирина Роднина: «Я стала бороться за свое здоровье настолько отчаянно, что, наверное, так не боролась даже
в спорте».
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Но Ирина Роднина предпочитает обсуждать не свое прошлое, а текущие проекты.

Ирина Роднина: «Проекты — это вопросы массового спорта. Я являюсь в партии куратором такого проекта, как
детский спорт, куда входит дворовый спорт, школьный спорт, реконструкция спортивных залов в сельских школах, это
федеральный проект, федеральное финансирование. С этого года мы снова возродили проект спортивных
сооружений».

Ее жизнь четко разделена на этапы — триумфальный путь в спорте, затем тренерская работа. К 1990 году самая
титулованная спортсменка осталась фактически без работы и приняла приглашение тренировать спортсменов
в США. Вернувшись на родину в 2002 году, Ирина Роднина ушла в политику. Сейчас она одна из самых уважаемых
депутатов Государственной думы, мнение которой, как говорят, становится решающим во многих дебатах
с коллегами-мужчинами.

Ее активности позавидуют многие молодые. И как тут не спросить о рецепте счастливого долголетия?

Ирина Роднина: «Наверное, быть нужным и работать, потому что бездельничать я не умею, бездельничать, мне
кажется, скучно. А когда есть дело, и ты чувствуешь, что ты востребована, мне кажется, что это самое больше
счастье».

А еще — железная воля, талант и уважение миллионов.

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.ntv.ru%2Fnovosti%2F2232525%2F%3Fsn&post=-
164974099_871&el=snippet
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