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В ЦЛСиО "Карпово" проходят спортивно-тренировочные сборы

В ходе тренировочной и соревновательной деятельности спортсмену приходится постоянно решать задачи
различной сложности, принимать быстрые и точные решения, в связи с этим важную роль в успешности спортивной
деятельности играет интеллектуальное развитие.

В Июне, в ЦЛСиО Карпово проходят спортивно-тренировочные сборы у спортсменов, представителей сборных
команд Вологодской области по фигурному катанию, биатлону, конькобежному спорту.

Вчера, 27 июня, прошли игры на сообразительность "МЕШАНИНА", в которых приняли участие спортсмены разных
возрастов, по видам спорта: фигурное катание, конькобежный спорт. Участники поделились на команды, в ходе
выполнения заданий проявили смекалку и командный дух.
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