
Published on Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд области (https://www.xn---35-
rdd4bdgjddod3c.xn--p1ai)

«Организация методической работы в учреждениях дополнительного
образования спортивной направленности» г. Санкт-Петербург 28
сентября - 2 октября 2015г.

Инновационно-образовательный центр Северная столица (Лицензия на осуществление образовательной
деятельности №0220 от 22.01.2013г.) приглашает директоров и заместителей директоров СДЮШОР, ДЮСШ, УОР,
ШВСМ, ФОК, специалистов органов управления в сфере физической культуры и спорта принять участие в
ближайших курсах повышения квалификации по теме: «Организация методической работы в учреждениях
дополнительного образования спортивной направленности»  г. Санкт-Петербург 28 сентября - 2 октября
2015г.

Для подачи заявки Вы можете:

Позвонить по телефонам (812) 380-68-12, 319-70-90;
Отправить заявку в произвольной форме на
адрес info@iocenter.ru;
Заполнить форму регистрации на нашем сайте;

 
По итогам обучения выдается:

Удостоверение о повышении квалификации (72
часа);
Комплект информационно-справочных материалов;
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Программа курса повышения квалификации:

Детско-юношеская спортивная школа как учреждение дополнительного образования детей
спортивной направленности (УДОД СН);
Нормативно-правовое обеспечение УДОД СН. Документация физкультурно-спортивной
организации;
Современные подходы к созданию системы подготовки спортивного резерва. Организационная
структура и организационно-методические условия подготовки спортивного резерва;
Управление организационно-методической деятельностью УДОД СН. Планирование учебно-
тренировочной и методической работы;
Спортивный отбор: этапы и организация;
Организация учебно-тренировочного процесса в УДОД СН. Формы, методы и средства проведения
учебно-тренировочного и воспитательного процесса. Современные здоровье сберегающие и
здоровье формирующие технологии;
Психологическая подготовка спортсменов как форма оптимизации учебно-воспитательного
процесса. Возрастная психология. Психологические технологии спортивной деятельности.
Формирование групповой сплоченности. Психологическая подготовка к соревнованиям;
Медицинское сопровождение учебно-тренировочного процесса. Организация медико-
профилактического наблюдения, врачебного контроля и медицинского обследования спортсменов;
Обеспечение безопасности учебно-тренировочного процесса;
См. более подробную программу на сайте

Стоимость участия:

25 700 руб. (НДС не облагается, глава 26.2 НК
РФ);

 
Место регистрации и проведения:

Учебный центр ИОЦ Северная столица - Лермонтовский пр.
7А;
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