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Второй трёхсуточный забег "Весеннее равноденствие. Бег счастья"
прошёл в Череповце

В течение четырёх дней 45 спортсменов из нескольких регионов России и ближнего зарубежья двигались по 800-
метровому кругу возле стадиона «Металлург». Напомним, в рамках соревнований были проведены
ультрамарафонские забеги на 72, 48, 24, 6 часов, а также на дистанции 100 километров. Участники самостоятельно
выбирали время для сна, отдыха и приёма пищи. Несмотря на неблагоприятные погодные условия, большую часть
времени участники проводили на дорожке. За ходом гонки зрители могли наблюдать с помощью информационного
табло, которое обновлялось каждый час. В этом году организаторами впервые также использовалась
специализированная техника, которая позволяла спортсмену следить за дистанцией, которую он преодолел. 

Результаты победителей и призёров в каждой из ультрабеговых дисциплин: 

100 километров. 
• Мужчины: 
1. Борисов Сергей — 8:57.22 (рекорд пробега) 
2. Бакулев Михаил — 9:06.02 
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3. Куприянов Алексей — 9:21.54 
• Женщины: 
1. Мацафеева Ирина — 15:25.09 

6 часов. 
• Мужчины: 
1. Шевелев Геннадий — 73,6 км (рекорд пробега) 
2. Силин Олег — 68,0 км 
3. Михайлов Владимир — 64,8 км 
• Женщины: 
1. Михайлова Валентина — 67,2 км (рекорд пробега) 
2. Шепель Галина — 63,2 км 
3. Поддубная Анна — 55,2 км 

24 часа. 
• Мужчины: 
1. Шеин Дмитрий — 186,4 км (рекорд пробега) 
2. Задворный Александр — 174,4 км 
3. Савченко Алексей — 172,8 км 

48 часов. 
• Мужчины: 
1. Анацка Леонид — 264,0 км 
2. Кандыбо Владимир — 201,6 км 
3. Комиссаров Василий — 156,8 км 

72 часа. 
• Мужчины: 
1. Фисунов Вячеслав — 408,8 км (рекорд пробега) 
2. Кондрахин Вячеслав — 357,6 км 
3. Вербицкий Сергей — 327,2 км
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