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Олег Новокрещенов - серебряный призёр Чемпионат России по
пауэрлифтингу спорт лиц с поражением ОДА

В г. Брянске с 26 февраля по 03 марта  2019 г. проходит чемпионат России по пауэрлифтингу спорта лиц с
поражением опорно-двигательного аппарата, в котором принимают участие более 180 спортсменов из 39субъектов
Российской Федерации. Также в рамках чемпионата проходит первенство России по пауэрлифтингу лиц с
поражением ОДА.

         Вологодскую область представляют Востриков Антон под руководством тренера Н.Б. Балашова (г. Вологда) и
Новокрещенов Олег под руководством тренера О.В. Новокрещенова (г. Череповец).

         27 февраля проходили соревнования среди юниоров и мужчин в весовой категории 59 кг, в которых выступал
Олег Новокрещенов. Олег стал серебряным призером соревнований среди юниоров. Хочется отметить, что
Олег впервые выступает на российских соревнованиях.

Поздравляем сапортсмена и тренера с успешным выступлением!

         01 марта состоялись соревнования среди мужчин в весовой категории 88 кг, в которых принял участие Антон
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Востриков и занял 8 место.
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