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В Грязовце состоялась встреча школьников с Юлией Чекалёвой.

Вчера при полном аншлаге в стенах школы № 1 г. Грязовца состоялась встреча школьников с мастером
спорта международного класса, участницей Олимпийских игр - 2014 года в Сочи, двукратным бронзовым
призёром чемпионата мира, многократным призером этапов Кубка мира, многократной чемпионкой России
Юлией Владимировной Чекалевой

По всей России проходят школьные мероприятия, посвященные XXIX Всемирной зимней универсиады 2019 года в
Красноярске, которая состоится 2—12 марта. Учителя проводят Уроки Универсиады, в школы приезжают известные
спортсмены, чтобы рассказать ребятам о том, как важно вести здоровый образ жизни и двигаться к своей цели.

В школе № 1 города Грязовца со школьниками встретилась Юлия Чекалёва — лыжница, победительница
Универсиады 2009 года, многократная чемпионка России, бронзовый призер чемпионата мира. В актовом зале
собрались 200 ребят из разных классов, от четвертого до десятого. Юлия рассказала о семейных спортивных
традициях, вспомнила об участии в Универсиаде, показала свои медали, ответила на вопросы.

Школьники активно интересовались спортивной карьерой лыжницы, ее достижениями, планами на будущее,
спрашивали, как спортсменка проводит досуг, нет ли у нее домашних животных, не мешали ли занятия споротом
учиться в школе.

«На самом деле, первое место — только одно. И все не могут на нем поместиться. Спорт — это такое дело, когда
сегодня ты первый, а завтра — кто-то другой. Поэтому нужно ждать своего часа, тренироваться, готовиться. Труды
всегда вознаграждаются. Чтобы стать чемпионами, люди тренируются десятками лет. Здесь нужны терпение, вера в
себя. Нужно всегда ставить максимальные цели», — объясняла Юлия Чекалёва своим юным слушателям.

Еще одна встреча прошла в Череповце, в школе № 14. С обучающимися седьмых классов беседовал Степан
Малиновский, мастер спорта по спортивному ориентированию, призер чемпионата Европы среди юношей 2009 года,
чемпион мира среди юниоров 2010 года, многократный призер чемпионатов России, победитель и призер III зимних
Всемирных военных игр в Сочи 2017.
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Вологодчины. 
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