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Чемпионат Вологодской области по спортивной гимнастике пройдет в
Вологде.

Чемпионат области и Турнир по спортивной гимнастике, посвященный памяти дважды Героя Советского Союза
летчика-испытателя А.Ф. Клубова  состоятся в Вологде , в  СДЮСШ №1. по адресу у. Клубова, д. 1.

Программа.

14.02.2019 (четверг)          День приезда команд

 08.30 – 10.30 – опробование снарядов у юношей и девушек (Вологда)

11.00 – 14.30 – мандатная комиссия

11.00 – 13.00 – опробование снарядов  (Северодвинск, В.Новгород)  

13.00 – 15.00 – опробование снарядов у девушек и юношей (Череповец)

15.00  –  совещание судей и представителей

15.00 – 17.00 – опробование снарядов у юношей (Вологда)

 15.02.2019 (пятница)

 

09.00 – 09.45 – разминка юношей

09.45 – 11.30 – соревнования юношей

11.30 – 11.40 – Парад открытия соревнований

11.40 – 12.40 – разминка девушек 1смены
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12.40 – 14.25 – соревнования девушек 1 смены (КМС, МС)

14.25 – 15.10 – разминка девушек 2 смены

15.10 – 16.40 – соревнования  девушек 2смены (2, 3, 1 разряды)

 

16.02.2019 (суббота)

 09.00 – 09.45 – разминка юношей

09.45 – 11.30 – соревнования юношей

11.30 – 11.40 – награждение юношей

11.40 – 12.40 – разминка девушек 1смены

12.40 – 14.25 – соревнования девушек 1 смены (КМС, МС)

14.25 – 15.10 – разминка девушек 2 смены

15.10 – 16.40 – соревнования  девушек 2смены (2, 3, 1 разряды)

16.45              – награждение девушек
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