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«ВЫИГРАЛ ОЛИМПИАДУ, НО РАДОВАТЬСЯ МНЕ БЫЛО НЕЛЬЗЯ». 35
ЛЕТ ОЛИМПИЙСКОМУ ЗОЛОТУ ФОКИЧЕВА

10 февраля 2019 года в Сараево открылся Европейский юношеский олимпийский фестиваль.
Одним из гостей праздника стал Сергей Фокичев – олимпийский чемпион Сараево-84. Ровно через 35 лет после
того, как он стал лучшим на 500 м, конькобежец оказался в городе, где сбылась его главная спортивная мечта.
Рассказ о том, как это было – от первого лица.

 

На церемонии открытия меня не было. Спринтеры почти никогда на них не бывают, потому что 500-метровку
обычно ставят первой дистанцией на конькобежном турнире. 8 февраля было открытие, а 10-го нужно было
выходить на старт. Если спортсмен находится на пике формы, то иммунитет, как правило, у него ослаблен.
Малейшее дуновение ветра – и  человек заболел. Хотя, не скрою, мне пойти очень хотелось.

  

Первые впечатления от Сараево: мне, молодому, 21-летнему спортсмену было очень удивительно, что в деревне
можно вот так, запросто, встретить спортсменов, которых я до этого видел только по телевизору. К примеру,
знаменитых фигуристов Джейн Торвилл и Кристофера Дина или Катарину Витт. Поразила и атмосфера в
Олимпийской деревне – ощущение единой спортивной семьи. К тому же для нас там были предусмотрены разного
рода развлечения, по тем временам диковинные. Правда, смотреть по сторонам времени практически не было. Мы
приезжали заряженными только на победу.

У меня перед Играми был очень тяжелый отбор. В Давосе прошли три отборочных старта – один за одним, моя
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коронная «пятисотка». Каким-то образом мне удалось выиграть все три. После мы приехали в Москву, где на
стадионе «Динамо» был уже официальный отбор. А там уже совершенно другие условия были. После мягкого
швейцарского льда мы приехали в мороз, лед стеклянный – совершенно другая обстановка, плюс серьезный
«нервяк». Результат получился забавным: сначала мне сказали, что я выиграл, а в конце концов после фотофиниша
мне дали только третье место. Но оно давало право ехать в Сараево. Всем казалось, что все эти результаты
случайны. Многие были уверены, что на Олимпиаде я ничего не добьюсь.

И вот мы в Сараево. Жеребьевка. Бежит старший тренер сборной Борис Барышев: «Ну что, в первой паре бежишь.
По большой дорожке». Я большую дорожку не очень любил, но что поделать.

На следующее утро просыпаемся – весь город завалило снегом. Говорили, что это самый сильный снегопад за
десятилетие. Тем не менее, нас повезли на стадион, который тоже весь в снегу. Расчистить его так и не удалось. И
соревнования отменили. Я даже поначалу обрадовался – подумал, хоть высплюсь, ведь накануне на нервной почве
ночью глаз не сомкнул. Приехал в деревню и лег спать. Но соревнования решено было все-таки провести. Меня в
спешном порядке разбудили, я схватил коньки, сумку и снова отправился на стадион.  Может, и к лучшему, что так
все получилось. Я ведь был уверен, что старта в этот день не будет и психологически успел расслабиться. Когда
приехали на каток, там уже разминка началась.

Старт. Мне выпало бежать с американцем Ником Тометцем. Он тоже весь на нервах был, допустил фальстарт.
Бровки там из сугробов сделаны. И в какой-то момент я почувствовал – ну все, меня несет. И я в бровку влетел.
Хорошо она была не обледенелая и каким-то чудом я на ногах устоял. После финиша эйфории тоже не было.
Глянул на табло – там результат 38,56. Расстроился. Я за несколько дней до этого бежал «прикидку» за 37,7 в
очень спокойном режиме, поэтому должен был из 38 выбегать легко.

Второй забег, третий. Вокруг что-то все то и дело повторяют: Фокичев, Фокичев. Тренер вроде приободряет.
Оказалось, что я вместо своего результата увидел на табло секунды соперника. А мое время было 38,19. Но я
довольно долго сомневался в своей победе. К примеру, в четвертом забеге вышел на старт японец Акира Куроива.
Японцев на предолимпийских стартах в Давосе не было, поэтому из всех моих соперников о его возможностях я
почти не имел представления. В итоге он зарубился с нашим сильным парнем Владимиром Козловым – да так, что у
обоих все техника посыпалась. Никаких выдающихся секунд не показал.

И даже когда пробежала вся первая группа, и  меня начали поздравлять, я сказал: подождите, еще много
сильных парней бежит. Тому же Саше Данилину я на отборе проиграл. Когда уже увидел его время (38,66 – прим.
Team Russia), то понял, что меня уже никто не опередит.

Но чрезмерно радоваться нам было нельзя. В этот день, 10 февраля, умер Юрий Андропов. И нам сказали:
ребят вы не сильно празднуйте. За нами по пятам ходили телевизионщики CNN и ВВС – смотрели, как мы себя
ведем. А на следующий день мне вручили удостоверение и значок Заслуженного мастера спорта.

Пожелание. Надо использовать это время так, чтобы не было потом обидно. Молодые спортсмены думают, что у
них есть время в запасе, есть следующая Олимпиада. Но никто не знает, когда закончится профессиональная
карьера. И своим шансом нужно пользоваться здесь и сейчас.

Видеоверсия https://teamrussia.pro/video/sergej-fokichev-v-saraevo-sostoyalas-vershina-moej-sportivnoj-karery/

 Владимир Топильский, Мария Маркова
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