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Открытый чемпионат города по пауэрлифтингу (троеборью
классическому) и открытый кубок города Череповца по пауэрлифтингу
(жиму классическому)

В минувшие выходные, 09 и 10 февраля 2019 года, в череповецком Дворце спорта прошли Открытый чемпионат
города по пауэрлифтингу (троеборью классическому) и открытый кубок города по пауэрлифтингу (жиму
классическому) памяти Мастера спорта С.Б. Сиденко. В соревновании приняли участие спортсмены из Череповца,
Вологды, Шексны и Бабаево. 
Среди спортсменов, представивших город Череповец, были и воспитанники «Спортивной школы № 3». Даниил
Терехов завоевал две медали - став в первый день чемпионом по троеборью классическому с результатом в 332,5
кг, а во второй день став серебряным призером в жиме классическом. Выступает Даниил в весовой категории до 59
кг и тренируется под руководством Николая Александровича Ильичева. 
В мужском командном зачете на чемпионате города «Спортивная школа № 3» стала второй, а на командном зачете
по кубку города первой. 
Мы поздравляем спортсмена и тренера с достигнутым результатом!
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