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Андрей Ламов занял пятое место в составе команды РФ на Чемпионате Европы по
спортивному ориентированию.

Чемпионат Европы по спортивному ориентированию на лыжах проходит с  4 по 12 февраля 2019 года на горнолыжном центре «Джыбылтепе»
на востоке Турции. В непростые условиях соревнуются спортсмены. Высота 2000 метров сократила подачу кислорода и проверяет на
прочность лучших ориентировщиков Европы. 

Вологодскую область представляет Андрей Ламов.

8 февраля  ориентировщики соревновались на средняя дистанции (Middle) — классика. Наш земляк показал 27 результат.

10 февраля спортсменам предстояло преодолеть длинную дистанцию (Long distance) — кросс, Андрей Ламов занял 10 место. 

Сегодня спорсмены прошли классическую трехэтапную эстафету (Relay). Команда России в составе Андрея Ламова, Александра Злобина и
Михаила Трифоненкова заняла 5 место. 

Серебряными призёрами стали россияне - Владислав Киселев, Эдуард Хренников  и Сергей Горланов.

Вся информация на сайтеhttp://www.esoc2019.net/08.02.2019-middle-272 
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