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Поздравляем с Днем физкультурника!

Уважаемые спортсмены и тренеры,

Преподаватели физической культуры и ветераны спорта!

Поздравляем Вас с ДНЁМ ФИЗКУЛЬТУРНИКА!

         Переоценить значение физической культуры и спорта в жизни детей и взрослых невозможно. Спорт несёт
людям здоровье, силу, красоту, закаляет характер, учит преодолевать трудности.  В последнее время здоровый
образ жизни и регулярные занятия спортом становятся модным трендом. Ведь – здоровье это один из важнейших
факторов качества жизни.

         Особые слова благодарности  спортсменам Вологодской области, которые достойно представляют наш регион
на Олимпийских Играх и  всевозможных соревнованиях,   демонстрируя высокий уровень подготовки, мужество и
волю к победе.

         Желаем всем, кто считает спорт частью своей жизни, здоровья, благополучия и счастья!
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