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Вологжане вернулись с медалями с чемпионата и первенства Северо-
Западного федерального округа по пауэрлифтингу

В минувшие выходные в Выборге прошел чемпионат Северо-Западного федерального округа по пауэрлифтингу
жиму. По итогам выступлений пауэрлифтеры Вологодской области  заняли третье место в командном зачете. 

 Шесть первых мест, одно второе, пять выигранных абсолютных зачёта в различных номинациях и шесть командных
кубков - таков итог выступления наших спортсменов в Первенстве и Чемпионате СЗФО России по жиму и жиму
классическому, проходившему 25-27 октября в г. Выборг, Ленинградской области!

Жим лёжа (экипировка):
Данил Сапрыкин - 1-е место в весовой категории до 74 кг и 1-е место в абсолютном зачёте среди юношей с
результатом 130 кг!
Екатерина Завьялова - 1-е место в весовой категории до 72 кг с результатом 85 кг и первое место в
абсолютном зачёте среди юниорок!
Илья Чащин - 1-е место в весовой категории до 66 кг с результатом 132,5 кг и первое место в абсолютном
зачёте среди юниоров!

Результаты выступлений вологжан на Чемпионате СЗФО: 

Жим:
- среди женщин в экипировке:

в/к 72 кг - 1 место Бутусова Олеся - 95 кг, 1 место в абсолютном зачете и командном зачёте (п. Шексна,
тренер Д.А. Заборин). 

- среди мужчин в экипировке: 
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в/к 83 кг - 1 место Ованесян Артур - 185 кг - (п. Шексна, тренер Д.А. Заборин). 
                    2 место Чистяков Сергей -182,5 кг ((п. Шексна, тренер Д.А. Заборин). 
Жим классический:

в/к 120 кг - 1 место Кузин Денис -222,5 кг, 1 место в абсолютном зачёте (тренер Д.А. Заборин)
Поздравляем!
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