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Кубок Санкт-Петербурга по традиционному шотокан каратэ-до

14 октября в Санкт-Петербурге состоялся Кубок Санкт-Петербурга по традиционному шотокан каратэ-до. Более 100
спортсменов из Санкт-Петербурга, Москвы, Ижевска, Саратова и других городов России приняли участие в
соревнованиях.

Центр боевых искусств на этих соревнованиях представляли воспитанники тренера отделения всестилевого каратэ
Василия Эрстенюка. Следует отметить, что Василий Эрстенюк «играющий тренер», сам принимает участие в
соревнованиях различного ранга и является победителем чемпионатов России, Европы и мира по традиционному
каратэ среди ветеранов. Не исключением были и эти соревнования. Василий стал победителем этого престижного
турнира сразу в двух разделах: кумитэ (спаринги) и ката.

Его воспитанник Лев Шевелев в разделе санбон кумитэ завоевал бронзовую медаль турнира.

Поздравляем Льва и его тренера с победой! Желаем самосовершенствоваться и быть упорными в достижении
поставленных целей!
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