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Чемпионат и Первенство Вологодской области по тхэквондо (МФТ)

25 марта прошёл Чемпионат и Первенство Вологодской области по тхэквондо (МФТ).В турнире
принимали участие спортсмены Вологодской, Ярославской и Ленинградской областей.Всего было около
150 спортсменов.
 Ребята принимали участие в разных дисциплинах:туль (формальные комплексы),масоги и вирек(сила
удара).Абсолютными чемпионами стали:
 Кулаков Вячеслав,Мациборко Вадим,Пономарев Сергей,Смирнов Макар,Нестерова Ульяна,Попов
Константин,Становихина Полина,Константинов Сергей.
 На торжественном открытии соревнований с показательными выступлениями принял участие тренерский
состав школы тхэквондо МФТ.Мастера спорта России,Многократные Чемпионы Мира и Европы
,Многократные победители Чемпионатов и Кубков России демонстрировали элементы боевого
тхэквондо.В общекомандном зачете на первом месте Вологодская область,на втором Ярославская,на
третьем Ленинградская область
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