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Всероссийский день самбо — 16 ноября!

 Официальной датой рождения самбо принято считать 16 ноября 1938 года, когда вид спорта был признан Спорткомитетом СССР.

Впервые празднование Всероссийского дня самбо состоялось 2008 году, когда нашему виду спорта исполнилось 70 лет. Торжества проводились как единое крупное
мероприятие — юбилей самбо на Красной площади в Москве.

Но ведь в каждом регионе страны есть своя история самбо, уникальная и неповторимая! Свои отцы-основатели, легенды, традиции — все, чем можно гордиться, что
нужно показывать молодому поколению. Прекрасным поводом продемонстрировать все лучшее, что накоплено в самбо со дня его рождения, стал праздник 16 ноября.
Достаточно было Всероссийской федерации самбо совместно с Министерством спорта России провести в 2009 году первую акцию с участием 50 городов, как идею
подхватили во всех уголках страны, и Всероссийский день самбо практически мгновенно стал популярным и привлекающим внимание.

В Вологодской области прошли мероприятия, посвященные этому празднику: 11 ноября 2017 года - Чемпионат и первенство Вологодской области по самбо; 12 ноября -
открытый Кубок города Вологды по самбо!

Поздравляем тренеров и спортсменов с Днём самбо!

Самбо - это сила и ловкость.
Самбо - великий почин.
Самбо - упорство и верткость.
Самбо - это спорт для мужчин.

Самбо - это музыка,
Самбо - это песня,
Самбо - это здорово,
Самбо - интересно,
Почему я в самбо
Стал такой влюблённый,
Потому что самбо -
Самооборона.
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