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В Череповце прошел спортивный фестиваль в рамках Всероссийского
дня ходьбы

С целью патриотического воспитания горожан и популяризации ходьбы как наиболее доступного вида спорта 1
октября 2017года состоялся Спортивный фестиваль, в рамках Всероссийского дня ходьбы, который прошел

на территории г.Череповца в Зашекснинском районе по «Тропе здоровья».

В мероприятии приняли участие ветераны легкой атлетики и любители скандинавской ходьбы, бега, велосипедного
спорта, гуляющие горожане, всего 230 человек.

После торжественного открытия и разминки в игровой форме участники вышли на старт. Первыми принялись
покорять дистанцию велосипедисты города, после, вслед за ними отправились бегуны, покоряющие посильные
дистанции. Следующий этап - самый популярный и массовый – скандинавская ходьба. Завершающим стартом стал
этап пеших любительских прогулок, на выбранную заранее дистанцию. В месте проведения мероприятия были
подготовлены различные дистанции для разных возрастных групп участников.

Торжественное закрытие мероприятия состоялось на финише, на площади, возле Спорткомплекса «Жемчужный».
Участникам был предложен «Свободный микрофон», где каждый желающий мог выступить с творческим номером, а
также пропагандировать свой вид спорта.

Всем участниками мероприятия был выдан «Сертификат участника спортивного фестиваля, в рамках
Всероссийского дня ходьбы»
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