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400 спортсменов вышли на старт полумарафона «Бегущая Вологда»

 

Любители и профессионалы в беге из 37 городов страны сегодня преодолели дистанцию по исторической части
Вологды. Спортсмены пробежали мимо восьми церквей, Кремлевского сада и музея «Мир забытых вещей».
Стартовали и финишировали бегуны на Кремлевской площади рядом с Музеем кружева.

Соревновались взрослые и дети на маршрутах разной длины. Самыми популярными оказались дистанции  в 5 и 21
км: более ста человек вышли на старт в каждой из них. Победителями в самой сложной дистанции на 21 км стали
спортсмены из Санкт-Петербурга. Александр Павленин пробежал полумарафон за 1 час и 8 минут, а Анна Петрова
– за 1 час и 18 минут. 10-километровую дистанцию быстрее всех также преодолел гость города – Олег Сидоров из
Казани. А вот лучшие результаты на 5-километровом маршруте показали вологжане – Иван Соколов и 15-летняя
Юлия Логвинова.  Победители получили денежные призы, а все финишировавшие участники – фирменные медали
забега.

50 детей от 7 лет преодолели дистанцию в 500 метров. Самому юному участнику забега «Бегущая Вологда» – 4
года. Самым возрастным участником стал вологжанин Сергей Карпов, вышедший на дистанцию 21 км. Участвовали
в «Бегущей Вологде» как профессиональные спортсмены, так и любители бега. Для некоторых участников этот
полумарафон стал первым в жизни.

«Выходить на пробежки я стала совсем недавно, но, когда узнала о «Бегущей Вологде», захотела испытать свои
силы. Это был мой первый забег, своеобразный вызов для себя. Было нелегко, но красоты Вологды и
целеустремленность помогли добежать до финиша, – делится впечатлениями участница забега на 5 км Екатерина
Фоломешкина. – Если в следующем году будет проходить такой забег, обязательно зарегистрируюсь и поучаствую
снова, скорее всего уже на дистанции большей длины».

Все результаты полумарафона опубликованы на сайте www.russiarunning.com, где размещается информация о
прошедших и будущих спортивных событиях России и ведется рейтинг спортсменов на основании их результатов в
разных соревнованиях.

Напомним, забег по исторической части Вологды прошел в рамках проекта «Серебряное ожерелье», связывающего
культурные и спортивные ценности Северо-Западного региона страны. Вологда была первым городом, где
состоялся  подобный массовый полумарафон. В 2018 году география расширится, к проекту присоединятся Великий
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Новгород и Псков. Идея принадлежит Вологодскому областному спортивному союзу.

 

по материалам http://www.vologda.ru/
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