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Мастерский турнир по пауэрлифтингу «Белые ночи»

В Санкт-Петербурге с 21 по 28 мая состоялся Мастерский турнир по пауэрлифтингу «Белые ночи», в котором
приняли участие сильнейшие спортсмены Северо-Западного и Центрального федеральных округов России.

         Череповецкий Центр боевых искусств на этих соревнованиях представляли воспитанники тренера
пауэрлифтинга Андрея Цыганкова. В подготовке спортсменов также принял участие опытный тренер, Мастер спорта
России по пауэрлифтингу, председатель федерации армспорта Вологодской области Сергей Шабанов.

         Наш спортсмен Никита Рябуха показал отличный уровень физической подготовки и по итогам турнира,
выступая в весовой категории до 120 кг, выполнил норматив Мастера спорта России по пауэрлифтингу!

         Поздравляем Никиту, а также подготовивших его тренеров Андрея Цыганкова и Сергея Шабанова, с этим
спортивным достижением и блестящим завершением соревновательного сезона!

Центр боевых искусств города Череповца
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