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Зимняя спартакиада учащихся 2017. Гавриил Коковкин: "Я – фигурист, и
ничуть не жалею о своём выборе"

СПАРТАКИАДА. ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

Гавриил Коковкин: "Я – фигурист, и ничуть не жалею о своём выборе" 

Гавриил Коковкин, спортсмен из Вологодской области, выступающий в одиночном виде, рассказал о дальнейших
планах и о том, как попал в фигурное катание. 

– Как ты попал в фигурное катание? 

– Заниматься фигурным катанием меня в три года привёл папа. Он сказал мне выбирать между гимнастикой и
фигурным катанием. Я выбрал второе. Честно говоря, до сих пор не понимаю, чем руководствовался во время
выбора. В двенадцать часов ночи, когда я уже спал, ко мне из темноты вдруг подошёл папа, и предложил выбрать. 

– Не жалеешь, что стал фигуристом, а не гимнастом? 

– Нет, ничуть не жалею о своём выборе. Мне нравится кататься. К тому же, в гимнастике, на мой взгляд, намного
тяжелее. 

– А родители были фигуристами? 

– Нет, но у меня спортивная семья. Папа был футболистом, а мама занималась гимнастикой. 

– Какие достижения в своей карьере ты можешь отметить? 

– Одним из самых значимых результатов для меня является второе место на зональном первенстве России,
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которое проходило недавно, и являлось отбором на Спартакиаду. Сейчас – участие в этих соревнованиях, и в
финале первенства России. 

– Как оценишь своё выступление на этой Спартакиаде? (Гавриил занял 13-ое итоговое место) 

– Конечно, я мог бы выступить намного лучше. Но, учитывая, что я сильно болел буквально перед стартом,
результат, который мне удалось показать, является хорошим для меня. 

– Правду ли, говорят, что фигуристы – скромные ребята, в отличии, например, от футболистов? 

– Да, пожалуй, соглашусь с этим. Особенно, если сравнивать не с футболистами, а с хоккеистами. Фигуристы,
возможно, гораздо скромнее в каких-то планах. Но так же есть и исключение из каждого правила. 

– Как часто бывают тренировки? 

– К сожалению, не так часто, как хотелось бы. Мы тренируемся шесть раз в неделю, но тренировки длятся недолго.
Всего по часу в зале и на льду. 

– Всё время занимаешься под руководством одного тренера? 

– Да. С Любовью Никитиной мы занимаемся уже 14 лет. 

– Куда собираешься поступать после школы? 

– У меня есть два варианта. Наш Вологодский педагогический институт, или Университет физической культуры
имени Лесгафта в Санкт-Петербурге. 

– Сколько ещё лет планируешь кататься? 

– Честно, пока сложно сказать. Если поступлю в «лесгафтку», и всё удачно сложится, то лет до 25, наверное.
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