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Валерия Пьянкова - победитель Первенства СЗФО России по тяжелой атлетике среди юниоров и юниорок до 21
года.

Со 2 по 6 марта в Выборге прошло Первенство Северо-Западного федерального округа России по тяжелой атлетике среди юниоров и юниорок до 21 года. В соревновании приняли
участие 82 спортсмена из Ленинградской, Вологодской, Калининградской, Псковской, Новгородской, Архангельской областей и Республики Коми.

В состав сборной, представлявшей Вологодскую область, вошли восемь спортсменов отделения тяжелой атлетики череповецкой «Детско-юношеской спортивной школы № 3».

По итогам выступления золотую медаль первенства в весовой категории свыше 75 кг среди юниорок завоевала Валерия Пьянкова, показав в сумме двоеборья 142 кг (63 кг в рывке и 79 кг в
толчке). Тренируется спортсменка под руководством Петрова Антона Владимировича и Горбунова Вячеслава Андреевича.
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